
Perfekt abgestimmt. 
Auf Sie!
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Ambulante 
Rundumversorgung 

Zuhause.
pflegeperfekt.



Willkommen.Als ambulanter Pflegedienst ist es uns 
wichtig, dass Sie im Alter oder im Krank-
heitsfall nichts an Lebensqualität einbüßen 
und weiterhin selbstbestimmt und indivi-
duell in den eigenen vier Wänden leben 
können. So, wie Sie es gewohnt sind!

Kurz gesagt: Es geht nicht darum, dem 
Leben mehr Tage zu geben, sondern dar-
um, den Tagen mehr Leben zu geben. Da-
für engagieren wir uns von 
pflegeperfekt.

Von Dachau & Karlsfeld plus Umgebung 
über Olching/Gröbenzell bis München Nord 
sind Sie bei uns perfekt versorgt. Ist Ihr 
Ort nicht dabei? Rufen Sie uns doch ein-
fach an!



pflegeperfekt ist ein inhabergeführter am-
bulanter Pflegedienst - mit Sitz in Dachau 
und basiert auf fast 30 Jahren Erfahrung 
im Pflegebereich. 

Monique Vergnaud 
ist für alles „Rund-um-die-Pflege“ 
verantwortlich. Sie ist examinier-
te Krankenschwester, ausgebilde-
te Pflegedienstleitung, Lehrerin für 
Pflegeberufe, Auditorin TÜV© und 
Fachbuchautorin.

Wer wir 
sind.

Jacqueline Lippold 
kommt aus der Marketingbranche 
und ist bei pflegeperfekt für „alles 
drum herum“ verantwortlich. Sie 
kümmert sich um die Öffentlich-
keitsarbeit, erledigt die Finanzen 
und sorgt dafür, dass alles im Büro 
reibungslos läuft.



Unser Pflege 
& Betreuungs-

team.

Unsere Mitarbeiter/innen sind so unter-
schiedlich und individuell wie unsere Kun-
den/innen selbst: Jede hat andere Stärken 
und Talente. 
Doch eines haben alle gemeinsam: sie 
pflegen mit ganzem Herzen, begegnen 
Ihnen auf Augenhöhe und versorgen Sie 
stets mit hoher Fachkompetenz.  



Was uns 
wichtig 
ist.

Unser Ziel ist Ihre Selbstbestimmung. 

Wir bieten Ihnen alle Leistungen für eine 
selbstbestimmte und individuelle 
Lebensführung.

Sie erhalten im Vorfeld von uns eine aus-
führliche, kostenfreie Beratung
Ihre Bedürfnisse stehen immer im
Vordergrund
Sie entscheiden, welche Pflege- und Be-
treuungsleistungen Sie möchten
Auf Wunsch beziehen wir Ihr soziales 
Umfeld mit ein
Die Zusammenarbeit mit Ihren Ärzten 
und Therapeuten gewährleisten wir
pflegeperfekt unterstützt Sie bei dem 
anfallenden „Papierkram“, wie z.B. die 
Beantragung der Pflegestufe



Unsere 
Leistungen im 

Überblick.
pflegeperfekt ist Vertragspartner aller 
Kranken- und Pflegekassen und bietet Ih-
nen folgende Leistungen:

Grundpflege, Ernährung und Bewegung

Aufstehen/Zubettgehen 
Baden/Duschen/Teil-/Körperpflege 
Rasieren/Kämmen/Nagelpflege
Essen & Getränke bereiten/eingeben 
Lieferung von warmen Mittagessen
Hilfe bei der Blasen-/Darmentleerung, 
Intimtoilette
Treppen steigen/Laufen

 



Versorgung 
in allen 
Lebens-
bereichen.

Hauswirtschaftliche Versorgung

Einkaufen/Besorgungen machen
Reinigung der Wohnung/der Wäsche
Kochen von Mahlzeiten oder die Lief-
erung unserer warmen apetito-Menüs
Aufräumen, spülen, Müll rausbringen

Behandlungspflege
(nach ärztlicher Verordnung) 

Wundbehandlung
Medikamente stellen und/oder 
verabreichen
Insulin spritzen/Injektionen
Infusionen
Portversorgung und parenterale 
Ernährung
Palliative Versorgung (Sterbebegleitung)
Beine wickeln/Kompressionstherapie
Blutzucker und Blutdruck messen
Versorgung von künstlichen 
Darmausgängen und Blasenkathetern



Entlastungen 
auf ganzer 

Linie und 
überall.

Entlastung pflegender Angehöriger 

Beratungsgespräche (§37 SGB XI)
Verhinderungspflege (§39 SGB XI)
Zusätzliche Betreuungsleistungen 
bei eingeschränkter Alltagskompetenz 
(§45 b+c SGB XI) 
Schulung & Beratung (§45 SGB XI) 

Zudem vermitteln wir Ihnen gerne:

Hilfsmittel aller Art
Hospizmitarbeiter/innen
Krankengymnastik/Logopädie/
Osteopathie
Fußpflege & Friseurin 
Hausnotrufsysteme
Warmes Essen auf Rädern mit apetito. 
Auswahl aus 500 Gerichten über natriu-
marm, laktosefrei, vegetarisch, bayrisch 
bis hin zu getrennt-pürierter Kost. 
Vitamine garantiert durch schonende 
Zubereitung! 

Sie benötigen eine Leistung, die hier nicht 
aufgezählt wurde? Kein Problem -   rufen 
Sie uns einfach an. Wir machen (fast) alles 
möglich!



Bei vorhandenem Pflegegrad werden die 
Kosten für die Pflege häufig ganz oder teil-
weise von den Pflegekassen übernommen. 
Die Kosten für die Behandlungspflege trägt 
in aller Regel die Krankenkasse.

Ob Sie mit privaten Zuzahlungen rechnen 
müssen, hängt von der Häufigkeit und In-
tensität der Pflegeeinsätze und der Höhe 
Ihres Pflegegrades ab.

Wer zahlt 
was?

Wir beraten Sie gerne unverbindlich und 
kostenfrei über die verschiedenen Mög-
lichkeiten und unterstützen Sie bei der An-
tragstellung. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!



Worauf Sie 
sich verlassen 

können.
pflegeperfekt.

Ein Auszug 
aus unseren 
Referenzen



pflegeperfekt GmbH & Co. KG
Münchner Straße 52-54

85221 Dachau
Telefon  08131 - 31 891 - 31
Telefax  08131 - 31 891 - 41

24h Notruf  08131 - 31 891 - 33
info@pflegeperfekt.de
www.pflegeperfekt.de
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